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POZVANKA

na oteviené online setkani PS rovné prilezitosti MAP SO ORP Klatovy na téma

Zvladani komunikace s problémovymi lidmi

ktery probéhne ve dvou castech, a to v Utery 2.2. 2021
a ve Ctvrtek 18.2. 2021 od 13:00 do 16:00

V rdmci setkani se zaméfrime na komunikaci a jeji Uskali. Ve své praci se urcité kazdy setka s lidmi, ktefi
jednaji jinak nez ostatni, se kterymi je obtiZné se domluvit, ktefi se zdaji, jako by byli z jiné planety, ale i
s nimi je nutné se domluvit, dohodnout. Hostem setkani bude PhDr. Jan Gruber, Ph.D., ktery se na
komunikaci zaméruje.

Dozvite se, co délat, jak komunikovat i s problémovymi lidmi. Jak udrZet pfi komunikaci nervy,
zvladnout emoce a zdroven jak fici, co si myslim a jak dosahnout toho, co chci nebo jaké komunikaéni
techniky lze v naro€nych situacich poufzit.

Setkani probéhne online, zajemci po potvrzeni Ucasti obdrzi odkaz pro pfihlaseni. Do online prostredi
se bude mozné prihlasit 30 min pfedem, aby si U¢astnici vyzkouseli funkénost pripojeni.

Na setkani jsou zvdni zejména pedagogové a pedagogicti pracovnici, asistenti pedagoga, pracovnici
poradenskych zafizeni, rodice a vSichni se zdjmem o tuto problematiku.

Vasi tG¢ast prosim potvrdte nejdéle do 25.1. 2021 na mail babkova@ekoregion-uhlava.cz Ci telefon
602 179 381 (Jitka Babkova)
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